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РУССКИЙ 


ДЕТАЛИ ВЫКРОЙКИ 


А В 1 Верхняя часть полочки и спинки 2х 
А В 2 Нижняя часть полочки и спинки 2х 
А В З Бейка низа 2х 
А В 4 Бейка горловины и бортов 2х 
А 5 Бейка рукава 2х 

В 6 Рукав 2х 


В 7 Шарф 2х 


ПЛАНЫ РАСКЛАДКИ НА ЛИСТАХ ВЫКРОЕК 


ПОДГОТОВИТЬ БУМАЖНУЮ ВЫКРОЙКУ 


Максимально точно определите размер по таблице размеров бигаа 
ЗУ. Главное правило: для блуз, платьев, жакетов и пальто основной 
меркой является обхват груди, а для юбок и брюк - обхват бёдер. При 
необходимости выкройку можно скорректировать на несколько санти- 
метров. 


АВ 


Вырежьте из листа выкроек 

для ЖАКЕТА А детали 1 - 5, 

для ЖАКЕТА В детали 1 - 4, бит 
нужного размера. 


ВЫКРОЙКУ УДЛИНИТЬ ИЛИ УКОРОТИТЬ 


Наша выкройка предназначена женщинам ростом 168 см. Если Вы вы- 
ше или ниже, то выкройку можно удлинить или укоротить по линиям, 
маркированным „здесь удлинять или укорачивать“ - это позволит со- 
хранить правильные пропорции модели. 


2% Корректируйте выкройку только по определённым линиям и на 
одинаковую величину. 


Это делается так: 
Разрежьте деталь выкройки по вычерченным вспомогательным лини- 
ЯМ. 


Для удлинения раздвиньте части детали выкройки на нужную величи- 
ну. 


Для укорачивания наложите части детали выкройки друг на друга на 
нужную величину. 
Выровняйте боковые края. 


РУССКИЙ 


РАСКРОЙ 


ЛИНИЯ СГИБА (- - - -) - это вычерченная на двойной детали вы- 
кройки пунктирная линия, которую при раскрое следует совместить со 
сгибом трикотажного полотна/эластичной ткани, а ни в коем случае не 
с линией шва или кромкой! На плане раскладки эта линия обозначает 
сгиб сложенного вдвое материала. 


Детали выкройки, вычерченные на плане раскладки пунктирной лини- 
ей, накладывать на материал стороной с надписями вниз. 


Планы раскладки показывают наиболее рациональный вариант 
расположения деталей бумажной выкройки на трикотажном по- 
лотне/эластичной ткани. 


А 


Трикотажное полотно | и трикотажное полотно | 

Деталь 2 выкроить из трикотажного полотна ІІ, а остальные детали - из 
трикотажного полотна 1. 

2% См. планы раскладки на листе выкроек. 


АВ 


Вдвое складывать трикотажное полотно лицевой стороной вовнутрь, а в 
один слой раскладывать лицевой стороной вверх. Детали выкройки при- 
колоть. Детали, выступающие на плане раскладки за сгиб трикотажа, вы- 
кроить в последнюю очередь из разложенного в один слой лоскута. 


ПРИПУСКИ НА ШВЫ И ПОДГИБКУ НИЗА: 
1,5 см - по всем срезам и на швы. 


Контуры деталей (линии швов и низа) и нужную разметку перевести на 
изнаночные стороны деталей кроя с помощью копировальной бумаги 
Бигда $їуІе - см. инструкцию на упаковке бумаги. 


ПОШИВ 


При смётывании и стачивании складывать детали кроя лицевыми 
сторонами. 

Все линии разметки перевести на лицевые стороны деталей кроя 
вручную смёточными стежками. 


Цифровые контрольные метки показывают, как стачивать детали 
кроя - одинаковые метки должны совпасть. 


Рекомендации по работе с эластичными материалами: 

Для сохранения эластичности материала стачивайте детали кроя спе- 
циальным эластичным стежком или плоским зигзагообразным стеж- 
ком. Для работы с тонкими трикотажными полотнами используйте 
специальную ИГЛУ ДЛЯ ТРИКОТАЖА со скруглённым кончиком, кото- 
рый не рвёт, а раздвигает петли трикотажа. 


АВ ЖАКЕТ 


Плечевые вытачки 


@ На верхних частях жакета стачать вытачки к вершинам (контроль- 
ная метка 1). Концы ниток связать. 

Припуски каждого шва срезать близко к строчке, обметать вместе и 
заутюжить на спинку (1а). 


РУССКИЙ 


Ө Средний шов спинки 
Верхние части жакета сложить лицевыми сторонами, сколоть и ста- 


чать средние срезы спинки. 
На нижних частях жакета стачать средние срезы спинки так же. 
Припуски всех швов обметать и разутюжить. 


Поперечные швы 


ө Нижнюю и верхнюю части жакета сложить лицевыми сторонами, 
сколоть и стачать припуски на поперечный шов спинки (контрольная 
метка 2), совместив средние швы спинки. 

Припуски шва обметать и разутюжить. 


Нижние и верхние части полочек сложить лицевыми сторонами, ско- 
лоть (контрольная метка 3) и стачать припуски на поперечные швы 
(2а). 

Припуски швов обметать и разутюжить. 


Бейки низа 
Детали бейки (деталь 3) сложить лицевыми сторонами и выполнить за- 
дний средний шов. Припуски шва разутюжить. 


ө Бейку сложить пополам по линии сгиба, изнаночной стороной во- 
внутрь, открытые срезы сколоть. 


[4 Сложенную вдвое бейку сложить с жакетом лицевыми сторонами и 
приколоть к его нижнему срезу, совместив задний средний шов бейки 
со средним швом спинки жакета. Бейку притачать, слегка растягивая. 
Припуски шва срезать близко к строчке, обметать вместе. Бейку от- 
вернуть вниз, припуски шва заутюжить на жакет. 


Шарф 
Детали шарфа сложить лицевыми сторонами, сколоть и стачать за- 
дние средние срезы. Припуски шва разутюжить. 


[5] Шарф сложить по линии сгиба, лицевой стороной вовнутрь, и ста- 
чать срезы до поперечных меток так, как показано на рисунке. На кон- 
цах швов сделать закрепки. Припуски швов надсечь к последнему 
стежку (стрелки). На уголках срезать припуски швов наискосок. 
Шарф вывернуть, края выметать и приутюжить. 


РУССКИЙ 


о Шарф вколоть в горловину спинки (контрольная метка 7), совме- 
стив надсечки с поперечными метками, а также задний средний шов 
шарфа со средним швом спинки, лицевая сторона к лицевой стороне. 
Шарф притачать, слегка растягивая. На концах шва сделать закрепки 
(ба). 


АВ 


Бейки горловины и бортов 
Бейки (деталь 4) сложить лицевыми сторонами и выполнить задний 
средний шов. Припуски шва разутюжить. 


[7) Бейку сложить по линии сгиба, лицевой стороной вовнутрь, и ста- 
чать на концах короткие срезы. Припуски швов на уголках срезать наи- 
скосок. 

Бейку вывернуть, открытые срезы сколоть. 


ө Бейку сложить с жакетом лицевыми сторонами и приколоть к сре- 
зам горловины и бортов, совместив задний средний шов бейки со 
средним швом спинки, поперечные метки со швами плечевых выта- 
чек, концы бейки с нижним краем бейки низа. Бейку притачать, слегка 
растягивая. На концах шва сделать закрепки. У В прихватить в шов 
шарф. 

Припуски шва срезать близко к строчке, обметать вместе и заутюжить 
на жакет. 


А 


Бейки рукавов 
Бейку каждого рукава стачать в кольцо (контрольная метка 4). Припу- 
ски шва разутюжить. 


о Бейку каждого рукава сложить по линии сгиба, изнаночной сторо- 
ной вовнутрь, и сколоть открытые срезы. 

Бейку сложить с рукавом лицевыми сторонами и приколоть к его ниж- 
нему срезу, совместив шов бейки с поперечной меткой 4 на нижней 
части жакета. Бейку притачать, слегка растягивая (9а). 

Припуски шва срезать близко к строчке и обметать вместе. Бейку ру- 
кава отвернуть вниз. 


В 
Рукава 


© Каждый рукав стачать в кольцо, лицевая сторона к лицевой сторо- 
не (контрольная метка 4). Припуски шва разутюжить. 

Рукав сложить по линии сгиба, изнаночной стороной вовнутрь, и ско- 
лоть открытые срезы (10а). 

Рукав втачать - см. пункт и рис. 9а. 


